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Читать несмышленым младенцам вслух вовсе не так 
бессмысленно, как кажется на первый взгляд. Во-первых, 
это своего рода общение с ребенком, а во-вторых, слушая 
вас, кроха учится говорить. Особенно полезны стихи и пес-
ни: даже совсем кроха хорошо воспринимает ритм и умеет 
различать poдительские интонации. Для малышей книга — 
это своего рода развивающая игрушка, которая должна по-
могать ему изучать окружающий мир.  

Предлагаем вашему вниманию примерный список ли-
тературы для детей, в который входят как произведения 
бессмертной классики, так и менее известные книги. Наде-
емся, что вы обязательно найдете для себя и своих детишек 
что-то подходящее. 

Приятного чтения! 
 

КНИГИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 3 ЛЕТ 
 
Русская литература 
 
Малые формы фольклора: по-
тешки, песенки, прибаутки, пе-
стушки (такие маленькие стишки, 
сопровождающие жизнедеятель-
ность ребенка: как едим, как оде-
ваемся, как умываемся), русский 
фольклор и фольклор других наро-
дов мира. 
Русские народные сказки о животных (Колобок, Те-
ремок, Репка, Курочка ряба, Заюшкина избушка) 
 
Александрова З. «Мой Мишка», «Топотушки» 

Барто А. циклы стихов «Игрушки», «Младший брат», 

«Настенька», «Вовка – добрая душа». 



Васнецова Ю. Стихи, сказки, потешки с иллюстрация-
ми 
Гаршин В. «Лягушка-путешественница». 

Левин В. «Глупая лошадь» (стихи). 

Маршак С. Стихи, песни, загадки. 

Мориц Ю. «Стихи». 

Остер Г. Цикл о Котенке по имени Гав. 

Пушкин А. «Сказки», отрывки или целиком. 

Рифмы Матушки Гусыни 
Стихи русских поэтов (В. Жуковский, А. Фет, В. Пле-

щеев, Е. Баратынский, Ф. Тютчев и другие) о природе. 

Сутеев В. «Сказки и кар-
тинки». 
Токмакова И. «Карусель». 

Толстой Л. Басни и расска-

зы из «Азбуки». 

Толстой Л. Рассказы для 

маленьких детей. (Здесь глав-

ное найти издание с качественны-

ми картинками, так как текста 

там немного совсем, основное 

внимание нужно уделить интона-

ции, красоте и мелодике традици-

онной русской речи, изображе-

нию сельского быта). 



Ушинский К. Рассказы о животных, о детях 

Ушинский К. «Сказки». 

Хармс Д. «Стихи» и др. 

Чарушин Е. «Кошка», «Курочка», «Как Томка научил-

ся плавать». 

Чуковский К. Сказки и стихи 
 
Зарубежная литература 
Питто Ф. «Разноцветные слоны». 
Поттер Б. «Ухти-Тухти», «Флопси, Мопси и Ватный 
хвост». 
Селье М. «Начинаем говорить» и др. 
Сьюз Д. «Сказки». 
 
 
 
 
 



КАК ЧИТАТЬ? 
• В спокойной обстановке. Уберите игрушки, которые 

могут отвлечь ребенка, и выключите компьютер с теле-
визором. 

• Выразительно и эмоционально декламируйте, тща-
тельно проговаривая все звуки. Говорите ниже, выше, 
быстрее и медленнее – в общем, добросовестно раз-

влекайте малыша. 
• Показывайте малышу картинки: хорошо, если у вас 

есть разные варианты изображений одних и тех же су-
ществ. 

• Демонстрируйте ребенку те действия, о которых го-
ворится в стихах и потешках. Бодайтесь за козу рога-
тую, топайте за мишку косолапого и рычите за тигра. 
• Как только книга надоест младенцу, прекратите чте-

ние, отложите ее на денек. 
 

ЧТО ЧИТАТЬ? 
• Короткие правильно зарифмованные стихи о живот-

ных, игрушках и окружающем мире. 
• Стихи со звукоподражанием.  

 
ВАЖНО! Основным требованием для такой литерату-
ры является простота изложения и насыщенность ил-
люстраций.  
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СВОИ ПОЖЕЛАНИЯ, ЗАМЕЧАНИЯ И ВОПРОСЫ ВЫ МОЖЕТЕ 
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CGDBGAYDARA.SIMF@YANDEX.RU  
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При подготовке материала использованы изображения, доступные к свободному скачиванию  

в Сети интернет. 
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